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ഓൺൈലനിൽ നി�െള�ുറി�ു� വിവര�െള 

അടി�ാനമാ�ി, മ�ു�വർ നി�െള കുറി�ു 

മന�ിലാ�ു� രീതികൾ എ�െന രൂപെ�ടു�ാനാകും?

അവശ� 

േചാദ��ൾ

13-18 വയ�്

ആർ�ും ലഭ�മായ ഓൺൈലൻ വിവര�ൾ ത�െള�ുറി�് മ�ു�വർ�ു� അഭി�പായ�ൾ 

രൂപെ�ടു�ാൻ സഹായി�ു�ത് എ�െനെയ�് വിദ�ാർ�ികൾ പരിഗണി�ും. വ�ത�സ് തതരം 

ഓൺൈലൻ ആശയവിനിമയ�ിനായി അവർ േ�പ�കെര തിരി�റിയും, കൂടാെത ആെര�ിലും ത�ളുെട 

േപര് തിരയുേ�ാൾ എ�് വിവരം ദൃശ�മാകണെമ�് അവർ പരിഗണി�ുകയും ത�െള കുറി�് അവർ�് 

ഇ�െ�ടാ� ഇന്റർെന�് വിവര�േളാടു �പതികരി�ു�തിനു� വിവിധ മാർ��ൾ പഠി�ുകയും െച�ും.

പാഠ�ിെ� ല��ം 

►

�പായം

►

►
►

►
►

പി�ുണയ്�ു� െമ�ീരിയലുകൾ

ഇ�് െവൽെനസിെന കുറി�് വിദ�ാർഥികൾ പഠി� 

�പാഠ�ിന് അനുബ�മായ വിഭവ�ൾ ആ�സ് 

െച�ു�തിന് മാതാപിതാ�ൾ �ും യുവജന�ൾ�ും 

facebook.com/fbgetdigital സ�ർ ശി�ുക.
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ഉറവിടം: ഈ ഉ�ട�ം െഫയ് സ്ബു�് േഹാ�് െച��താണ്, നിലവിൽ ഒരു �കിേയ�ീവ് േകാമൺസ് 

ആ�ടിബ�ൂഷൻ - െഷയർഅൈല�് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ ൈലസൻസിന് കീഴിൽ ഹാർവാർഡ് 

യൂണിേവഴ് സി�ിയിെല ഇ�ർെന�ിനും സമൂഹ�ിനും േവ�ിയു� െബർ�് മാൻ ൈ�ൻ െസന്ററിെല 

യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയയിൽ നി�ും എടു�ി�ു� വിഭവ�ളുെട പഠനവും ഉൾെ�ടു�ു. നി�ൾ 

യഥാർ� ഉറവിടമായി യൂ�് ആനഡ് മീഡിയെയ പരാമർശി�ുകയും ൈലസൻസ് സംബ�ി� മ�ു 

നിബ�നകൾ പാലി�ുകയും അേത നിബ�നകൾ�് വിേധയമായി കൂടുതൽ കൃതികൾ പ�ിടുകയും 

െച�ു�ിടേ�ാളം കാലം, വാണിജ�പരേമാ വാണിേജ�തരപരേമാ ആയ െഡറിേവ�ീവ് കൃതികൾ 

പകർ�ു�തും ത�ാറാ�ു�തും ഉൾെ�െട നി�ൾ�് അവ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴിയും.
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പാഠം 1

ഓൺൈലൻ ഖ�ാതി

  

െമ�ീരിയലുകൾ "നി�ൾ എ�് െച�ണം?" - ഹാൻഡ് ഔ�്

"നി�ൾ എ�് െച�ണം?" ഹാൻഡ് ഔ�് - അധ�ാപകന്െറ േകാ�ി

►
ഒരു വിദ�ാർ�ി�് ഒരു ഹാൻഡ് ഔ�് വീതം �പിൻറ് െച�ുക

�ഈ പാഠ�ിനായി വിദ�ാർ�ികൾ�് ഇന്റർെന�് ആ�സ് ആവശ�മാണ്

ത�ാെറടു�്

ISTE 

DIGCITCOMMIT 

േയാഗ�ത

�സമ�ഗത: വ�ത�� വീ�ണ�ൾ േക�് ബഹുമാനപൂർ�ം തിരി�റിയാൻ 

ഞാൻ ത�ാറാണ്, ഞാൻ ഓൺൈലനിൽ മ�ു�വരുമായി ഇടപഴകു�ത് 

ബഹുമാനേ�ാടും സഹാനുഭൂതിേയാടും കൂെടയാണ്.
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►



ഭാഗം 2

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

നി�െള�ുറി�ുതെ� നി�ൾ�് അറിയാവു� ഒരു രഹസ�ം 

എ�ാണ്?ഈ രഹസ�ം നി�ളുെട മന�ിൽ സൂ�ി�ുക.നി�ൾ�് ഈ 

രഹസ�ം ആരുമായും പ�ിടുകേയാ എഴുതിെവ�ുകേയാ െചേ��തി�.

ഇേ�ാൾ ഈ േചാദ��ൾ�് നി�ളുെട മന�ിൽ  ഉ�രം നൽ കുക — 

നി�ളുെട ഉ�ര�ൾ  ഉ��ിൽ പറയുകേയാ എഴുതിെവ�ുകേയാ 

െച�രുത്:

1.  ഈ മുറിയിലു� എ�ത േപർ�് ആ രഹസ�ം അറിയാം?

2.  നി�ളുെട അയൽവാസികളായ എ�ത േപർ�് ആ രഹസ�ം അറിയാം?

3.  നി�ൾ മുഖാമുഖം ക�ി�ി�ാ� എ�ത േപർ�് ആ രഹസ�ം അറിയാം?

ആ രഹസ�ം നി�ൾ ഒരു കടലാസുതു�ിൽ എഴുതിെവ�ുകയും 

�ഗൂ�ിെല ആെര�ിലും ഒരാൾ അത് വായി�ുകയും െചേ��തുെ��് 

സ�ൽ�ി�ുക. ഇവിെട കുറ�് കൂടി േചാദ��ൾ — വീ�ും, നി�ളുെട 

മന�ിൽ മാ�തം ഉ�രം നൽകുക. ഉ��ിൽ പറയുകേയാ 

�എഴുതിെവ�ുകേയാ േവ�.ഒരാ� കഴി�േശഷം:

1.  ഈ മുറിയിെല എ�തേപർ�് ഇേ�ാൾ ആ രഹസ�ം അറിയാം?

2.  നി�ളുെട അയൽവാസികളായ എ�ത േപർ�് ഇേ�ാൾ ആ രഹസ�ം 

അറിയാം?

3.  നി�ൾ ഒരി�ലും മുഖാമുഖം ക�ി�ി�ാ� എ�ത േപർ�് ഇേ�ാൾ ആ 

രഹസ�ം അറിയാം?

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

നി�ൾ ഒരു �ാ�സ് അപ് േഡ�്, േഫാേ�ാ അെ��ിൽ മ�് വിവര�ൾ 

േസാഷ�ൽ മീഡിയയിൽ േപാ�് െച�ുേ�ാൾ, നി�ൾ ഉേ�ശി�ു� 

േ�പ�കർ ആരാണ്?

ഇത് േസാഷ�ൽ മീഡിയാ �ാ�് േഫാമിെന ആ�ശയി�ാേണാ 

ഇരി�ു�ത്?അേതാ സ�ർഭേമാ?

►

►

േസാഷ�ൽ മീഡിയയിൽ ഉ�ട�ം േചർ�ുേ�ാൾ നി�ൾ ഉേ�ശി�ു� 

േ�പ�കർ ആരാണ്? 

ഉദാഹരണ�ിന്, നി�ൾ മെ�ാരാളുെട േഫസ്ബു�് ൈടംൈലനിൽ 

േപാ�് െച�ുേ�ാേഴാ മെ�ാരാളുെട േസാഷ�ൽ മീഡിയ അ�ൗ�ിൽ 

ഉ�ട�ം േചർ�ുേ�ാേഴാ (ഉദാ. അവരുെട േഫാേ�ാകളിെലാ�ിെന 

കുറി�് അഭി�പായം കുറി�ുെകാേ�ാ ഒരു േപാ�ിേലാ േഫാേ�ായിേലാ 

അവെര ടാഗ് െച�ു�തിലൂെട) നി�ൾ ഉേ�ശി�ു� േ�പ�കർ 

ആരാണ്?

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

ഇത് നി�ളുെടയും അവരുെടയും സ�കാര�താ �കമീകരണെ� 

ആ�ശയി�ിരി�ും; എ�ാൽ മി�േ�ാഴും ഉ�ട�ം അവരുെട 

�സുഹൃ�ു�ൾ�ും / േഫാേളാേവ�ിനും / കണ�നുകൾ�ും 

ദൃശ�മാകും, അതിൽ നി�ൾ�് പരിചയമി�ാ� ആളുകൾ ഉൾെ�ടാം 

�— ഇതിൽ അവരുെട കുടുംബാംഗ�േളാ അ�ിനിസ്േ�ട�ർമാേരാ 

�അവരുെട �ൂളിെല അധ�ാപകേരാ ഒെ� ഉൾെ�ടാം

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

►

നി�ളുെട രഹസ��ൾ 

ആർ�ാണ് അറിയാവു�ത്?

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

ഭാഗം 1

ഇത് നി�ളുെട സ�കാര�താ �കമീകരണെ�യും നി�ൾ 

തിരെ�ടു�ു� േസാഷ�ൽ മീഡിയ �ാ�് േഫാമിെനയും 

ആ�ശയി�ിരി�ു�ു; എ�ാൽ നി�ളുെട േ�പ�കർ നി�ളുെട ഏ�വും 

�അടു� സുഹൃ�ു�ൾ / േഫാേളാേവ�് / കണ�നുകൾ ആകാം, 

അെ��ിൽ ആ േസാഷ�ൽ മീഡിയ �ാ�്േഫാം ഉപേയാഗി�ു� 

ഏെതാരാളും അെ��ിൽ ഓൺൈലനിൽ നി�ൾ�ായി തിരയു� 

ആരും അതിൽ ഉൾെ�ടാംഎ�ാൽ േ�പ�കർ ആരാെണ�ിലും, 

�വിവര�ൾ േകാ�ി െച� ്മെ�വിെടെയ�ിലും േപാ�് െച�ാൻ കഴിയും; 

ഒരാൾ�് ഉ�ട��ിന്െറ േഫാേ�ാ / സ്�കീൻേഷാ�് എടു�ാം 

അെ��ിൽ വ��ിഗതമായു�തും ഓൺൈലനിൽ ഉ�തുമായ 

സംഭാഷണ�ൾ വഴി വിവര�ൾ പ�ിടാം.

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

നി�െള�ുറി�ു� ഒരു രഹസ�േമാ മ�് വിവര�േളാ കാണാൻ 

സാധ�തയു� ആളുകെള ആ വിവര�ിെ� “േ�പ�ക”രായി നി�ൾ 

ചി�ിേ��തു�്.

േ�പ�കെര�ുറി�് മിക� േബാധ�മു�ായിരി�ു�ത് നി�ൾ�് 

അസ��മാകാെത പ�ിടാൻ കഴിയു� കാര��ളും മ�ു�വരുമായി 

പ�ിടരുതാ� കാര��ളും ഏവെയ�് എളു��ിൽ നിർ�യി�ാൻ 

സഹായി�ും. ഒരു �പേത�ക വിവര�ൾ ആക് സസ് െച�ാൻ കഴിയു� 

ഒരു വ��ി അെ��ിൽ ഒരു കൂ�ം ആളുകൾ േചർ�താണ് േ�പ�കർ.

ഇ�െ� പുതിയ സാേ�തികവിദ�കളുെട ഫലമായി േ�പ�കരുെട 

വളെര േവഗ�ിൽ േവഗ�ിൽ വർധനവ് ഉ�ാകാൻ കഴിയും. 

േ�പ�കരുെട എ��ിൽ വളെര േവഗ�ിലു� വർ�നവ് 

ഉ�ാകാനു� സാധ�ത ഉ�തിനാൽ, നി�ളുെട ഓൺൈലൻ 

വിവര�ൾ�ും �പവർ�ന�ൾ�ുമു� േ�പ�കെര അറിയുകേയാ 

പരിമിതെ�ടു�ുകേയാ െച�ു�ത് �പയാസമാണ് — ഒരുപേ� 

അസാധ�ം േപാലുമാണ്. നി�ളുെട സൃ�ി ധാരാളം ആളുകളുമായി 

പ�ിടാൻ ആ�ഗഹി�ുേ�ാൾ േ�പ�കരുെട എ�ം വളെര േവഗ�ിൽ 

വർ�ി�ു�ത് ന� ഒരു കാര�മാെണ�ിലും, നി�ൾ സ�കാര�മായി 

സൂ�ി�ാൻ ആ�ഗഹി�ു� വിവര�ളുമായി ഇത് സംഭവി�ുേ�ാൾ 

അത് മിക�ത�.

നിർഭാഗ�വശാൽ, സ�കാര� വിവര�ൾ — �പേത�കി�് ല�ാകരമായ 

വിവര�ൾ — ആളുകെള മി�േ�ാഴും ഹരം െകാ�ി�ു�ു; അതിനാൽ 

ഇ�ര�ിലു� വിവര�ൾ ഓൺ ൈലനിൽ എ�ി�ഴി�ാൽ, അത് 

ആരു കാണു�ു എ�് നിയ��ി�ുക വലിയ െവ�ുവിളി ആേയ�ാം.

നി�ൾ ഓൺൈലനിൽ വിവര�ൾ പ�ിടുേ�ാെഴ�ാം (ഒരു െടക്�് 

സേ�ശേമാ സ�കാര� സേ�ശ�ിേലാ േപാെല ഒരു വ��ിയുമായി 

േനരി�് നട�ു�തു േപാലും), അത് എ�ിേ�രാൻ നി�ൾ  ഉേ�ശി� 

േ�പ�കർ��ുറം വ�ാപി�ു�തിനു� സാധ�തയ്�ായി നി�ൾ 

ത�ാറായിരി�ണം.

ഡിജി�ൽ െവൽ െനസ് പാഠം 1: ഓൺൈലൻ ഖ�ാതി           2

ഭാഗം 3

►

നി�ൾ ഒരു സേ�ശം അയയ് �ുേ�ാൾ (ഉദാ. െടക്�് െമേസജ്, ഇ-

െമയിൽ, േസാഷ�ൽ മീഡിയയിെല സ�കാര�മായ / േനരി�ു� സേ�ശം), 

നി�ൾ ഉേ�ശി�ു� േ�പ�കർ ആരാണ്?

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

നി�ൾ അത് ആർേ�ാേണാ അയയ് �ു�ത് അവരാണ് നി�ളുെട 

േ�പ�കർ, എ�ാൽ �ശ�ി�ുക - മ�ു�വരും ഇത് കേ��ാം.

►

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

നി�ൾ ആർ�ാേണാ സേ�ശമയ�ത് ആ വ��ി ഒഴിെകയു� 

ആളുകളിേല�് എ�െന എ�ിേ�രാനാകും?

േഫാേ�ാകൾ / സ്�കീൻേഷാ�ുകൾ, േഫാർേവർഡിംഗ്, വ��ിഗതമായി 

േഫാണിലൂെട പ�ിടൽ എ�ിവായാണ് ഉൾെ��ിരി�ു� സാധ�മായ 

വഴികൾ.

ഏത് സാഹചര��ളിലാണ് വലിയ ഒരു കൂ�ം േ�പ�കരിേല�് അത് 

എ�ിേ�രു�ത് ഗുണകരമായിരി�ു�ത്?



നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

ടീ�ർ വിദ�ാർ�ികൾ�് അറിയാവു� ഒരു െപാതു വ��ിെയ (ഉദാ. 

സംഗീത, ചല�ി�ത (സിനിമ / ടിവി) വ�വസായ�ിെല ഒരാൾ, രാഷ്�ടീയ 

മ�ല�ിലു� വ��ി, ബിസിന�് േനതാവ്) തിരെ�ടു�ു�ു. 

വിദ�ാർ�ികേളാെടാ�ം അവരുെട േപര് ഓൺൈലനിൽ തിരയുക 

അെ��ിൽ ഗൂഗിൾ െച�ുക, എ�ി�് ലഭി�ു� കുെറ വിവര�ൾ 

പരിേശാധി�ുക (ദയവായി തിരയൽ ഫല�ൾ ഒരു സ്�കീനിൽ േ�പാജക്�് 

െച�ുക). കൂടാെത, ആ െപാതു വ��ികളുെട േസാഷ�ൽ മീഡിയ 

സാ�ിധ�വും . അേന�ഷി�ാൻ ഏതാനും നിമിഷ�ൾ െചലവഴി�േശഷം, 

ആ െപാതു വ��ിയും ആരാധകനും ത�ിലു� സാ�ൽ�ിക 

സംഭാഷണം നട�ി�ാണി�ാൻ ര�് വിദ�ാർ�ികേളാട് 

ആവശ�െ�ടുക.

►

ഭാഗം 2

നി�െള�ുറി�് കൂടുതൽ വിവര�ൾ േനടു�തിന് നി�ൾ ക�ുമു�ു� 

ആളുകൾ േസർ�് എ�ിനുകൾ ഉപേയാഗി�ും. അവർ കെ��ു�ത്, 

ന�തായാലും ചീ�യായാലും, അവർ നി�െള�ുറി�് 

ചി�ി�ു�തിെന അതു സ�ാധീനി�ും. അവർ നി�െള എ�െന 

കാണു�ുെവ�തിൽ നി�ൾ�് നിയ��ണം ഉ�ായിരി�ാൻ നി�ൾ 

ആ�ഗഹി�ു�ുെവ�ിൽ, അവർ ഏതുതര�ിലു� വിവര�ളാണ് 

കാണാൻ സാധ�തയു�െത�് അറിയു�ത് �പധാനമാണ്.

�ഈ ആളുകളിൽ ഭാവിയിെല െതാഴിലുടമകളും �ൂൾ / േകാേളജ് / 

� � �യൂണിേവ�ി�ി അ�ിഷൻ ഉേദ�ാഗ�രും ഉൾെ�ടു�ു. അ�ിഷൻ 

തീരുമാന�ൾ എടു�ാൻ സഹായി�ു�തിന് ത�ൾ ഓൺൈലനിൽ 

വിവര�ൾ േനാ�ിേയാ എ�ും ഓൺൈലനിൽ കെ��ിയ വിവര�ൾ 

�ഉപേയാഗിേ�ാ എ�ും അ�ിഷൻ ഓഫീസർമാർ അേപ�കെര 

അറിയിേ��ി�.

ഭാഗം 3

�ാ�ുമായു� ആശയവിനിമയം

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

►

►

►

►

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

നി�ളുെട സ��ം േപര് ഗൂഗിൾ െച�ുകേയാ ഓൺൈലനായി 

തിരയുകേയാ െച�ുേ�ാൾ, ഈ മൂ�് േചാദ��ൾ േചാദി�ുക:

ആദ�െ� ഏതാനും ഫല�ൾ എെ�ാെ�യാണ്?

ഈ വിവര�ളിൽ നി�ൾ അസ��നാേണാ?

ഒരു വ��ിെയ� നിലയിൽ നി�ൾ ആരാണ് എ�തിെന�ുറി�് മ�് 

ഫല�ൾ എ�ാണ് സൂചി�ി�ു�ത്? ഒരു വിദ�ാർ�ി എ� നിലയിേലാ? 

ഒരു ജീവന�ാരൻ എ� നിലയിൽ?

ഈ ഫല�ൾ കാണുേ�ാൾ നി�െള അറിയാ� ഒരാൾ�് എ�് 

മതി�ു�ാകും?ആദ�െ� ഏതാനും ഫല�ളിൽ  അട�ിയിരി�ു� 

വിവര�ൾ  �ി�് െചയ് ത് വായി�ാൽ  അവർ �് എ�് മതി�ാണ് 

ഉ�ാവുക?

►

►

►

നി�ളുെട ഖ�ാതിെയ 

കുറി�് അേന�ഷി�ൽ

ഭാഗം 1

�ാ�ുമായു� ആശയവിനിമയം

ത�െള കുറി�് ധാരാളം വിവര�ൾ അറിയു� ഒരാെള 

ക�ുമു�ിയതിൽ എ�െന േതാ�ു�ു?

ആ വിവരം െത�ായിരുെ��ിൽ അവർ�് എ�ു േതാ�ും? 

എ�ത േപർ�് ഈ വിവര�ൾ ആക് സസ് െച�ാൻ കഴിയും?

ഓൺൈലനിൽ ത�െള കുറി�് ഏതു വിവര�ൾ ലഭ�മാകു�ു എ�ത് 

അവർ�് എ�െന നിയ��ി�ാൻ കഴിയും?

►

►

►

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

വിദ�ാർ�ികെള േജാഡികളായി തിരി�ുക

ആെര�ിലും നി�ളുെട േപര് ഗൂഗിൾ െച�ുേ�ാൾ / ഓൺൈലനിൽ 

തിരയുേ�ാൾ ലഭി�ുകാണാൻ നി�ൾ ആ�ഗഹി�ു� മൂ�് കാര��െള 

കുറി�് ചർ� െച�ുക. തിരയൽ ഫല�ളിൽ ഇവ യഥാർ��ിൽ 

കാണാനു� സാധ�ത എ�തയാണ് എ�ാണ് നി�ൾ കരുതു�ത്?

നി�ളുെട പ�ാളിയുമായി പ�ിടുക.

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

നി�ളും പ�ാളിയും ഏത് ആശയമാണ് കെ��ിയത്?

�സ��ം േപര് ഗൂഗിൾ െച�ി�ുെ��ിൽ / ഓൺൈലനിൽ 

തിര�ി�ുെ��ിൽ ൈക ഉയർ�ുക.നി�ൾ എ�ാണ് 

ക�ത്?ഏെതാെ� േഫാേ�ാകളാണ് കി�ിയത്? നി�െള�ുറി�ു� 

വിവര�ൾ കെ��ാൻ നി�ൾ�് കഴിേ�ാ, അേതാ നി�ളുെട 

അേത േപരു� മ�് ആളുകൾ േലാക�ിലുേ�ാ?

അവർ�് െപാതുവായ ഒരു േപരാണ് ഉ�െത�ിൽ, വിദ�ാർ�ികേളാട് 

�അവരുെട തിര�ിൽ ജനി� �ലേമാ പഠി� �ൂേളാ േപാലു� 

വിവര�ൾ േചർ�ാൻ ആവശ�െ�ടുക

�ഒരു ക��ൂ�ർ  അെ��ിൽ  ഇൻറർ െന�് ആ�സ് ഉ� െമാൈബൽ  

ഉപകരണ�ൾ ലഭ�മാെണ�ിൽ , ഈ �പവർ �ന�ിെ� സമയ�്  

നി�ൾ �് വിദ�ാർ�ികേളാട് സ��ം േപര് ഗൂഗിൾ െച�ാനായി / 

തിരയാനായി ആവശ�െ�ടാൻ കഴിയും.

ഒരു വലിയ കൂ�ം േ�പ�കരിേല�് സേ�ശം എ�ാൻ �പതീ�ി�ൽ, 

ആളുകെള അണിനിര�ൽ, അവേബാധം വളർ�ുക എ�ിവെയാെ� 

ഇതിെ� സാധ�മായ ഉദാഹരണ�ളിൽ െപടു�ു.

ഏത് സാഹചര��ളിലാണ് ഉേ�ശി�തിേന�ാൾ കൂടുതൽ 

�ആളുകളിേല�് എ�ിേ�രു�ത് �പ�മായിരി�ാൻ കഴിയു�ത്?

പ�ിടു� വിവര�ൾ ഉേ�ശി� േ�പ�കരുെട അ�ുറേ��്  

എ�ു�ത് നി�െള കുഴ��ിലാ�ുകയും നാണേ�ട് ഉ�ാ�ുകയും 

സത്േപര് നശി�ി�ുകയും േകൾ�ാം.

ന� ഓൺൈലൻ സത്േപര് നിലനിർ�ു�ത് �പധാനമാേയ�ാവു� 

ചില സാഹചര��ൾ ഏതാണ്?

� �സാധ�മായ ഉദാഹരണ�ളിൽ �ൂൾ / േകാേളജ് / യൂണിേവ�ി�ി 

അേപ�കൾ, െതാഴിൽ അേപ�കൾ, പുതിയ സ്േനഹിതെര 

കെ��ൽ എ�ിവ ഉൾെ�ടു�ു.

►

►

►

►

►
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നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

�ഈ ഉ�ട�ം െഫയ് സ്ബു�് േഹാ�് െച�താണ്, നിലവിൽ ഒരു �കിേയ�ീവ് േകാമൺസ് ആ�ടിബ�ൂഷൻ - െഷയർഅൈല�് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ ൈലസൻസിന് കീഴിൽ ഹാർവാർഡ് 

യൂണിേവഴ് സി�ിയിെല ഇ�ർെന�ിനും സമൂഹ�ിനും േവ�ിയു� െബർ�് മാൻ ൈ�ൻ െസന്ററിെല യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയയിൽ നി�ും എടു�ി�ു� വിഭവ�ളുെട പഠനവും ഇതിൽ 

ഉൾെ�ടു�ു. നി�ൾ യഥാർ� ഉറവിടമായി യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയെയ പരാമർശി�ുകയും ൈലസൻസ് സംബ�ി� മ�ു നിബ�നകൾ പാലി�ുകയും അേത നിബ�നകൾ�് 

വിേധയമായി കൂടുതൽ കൃതികൾ പ�ിടുകയും െച�ു�ിടേ�ാളം കാലം, വാണിജ�പരേമാ വാണിേജ�തരപരേമാ ആയ െഡറിേവ�ീവ് കൃതികൾ പകർ�ു�തും ത�ാറാ�ു�തും ഉൾെ�െട 

നി�ൾ�് അവ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴിയും.

1. നി�ൾ�് ഇഷ് ടെ�ടാ� ഉ�ട�ം കാണുകയാെണ�ിൽ (ഉദാ. 

നി�ളുെട ഒരു േഫാേ�ാ), ആ ഉ�ട�ം നീ�ം െച�ാൻ 

�ആവശ�െ�ടു�തിനായി അത് േപാ�് െച� വ��ിയുമായി (�പേത�കി�ും 

േസാഷ�ൽ മീഡിയയിലും / അെ��ിൽ സേ�ശമയയ് �ൽ 

ആ�ുകളിലൂെടയും) േനരി�് ബ�െ�ടാൻ നി�ൾ�് �ശമി�ാവു�താണ്.

2. പല �ാ�് േഫാമുകളും ശല�മായി�ു�േതാ രസകരം അ�ാ�േതാ 

ആെണ�് നി�ൾ�് േതാ�ു� വിവര�ൾ �ാഗ് െച�ു�തിനു� 

ഇന്റർേഫസുകൾ നൽകു�ു; നി�െള െനഗ�ീവ് / േമാശമായി 

ചി�തീകരി�ു� ഉ�ട�ം (ഉദാ. േഫാേ�ാകൾ, വീഡിേയാകൾ, െടക്�് 

രൂപ�ിലു� േപാ�ുകൾ); �ാ�് േഫാമിൽ ഉ�ായിരി�ാൻ പാടി� (ഉദാ. 

കു�കരേമാ അ�കമാസ�േമാ നിേരാധിതേമാ ആെണ�് േതാ�ു�ത്); ഒരു 

അഴിമതിയാെണ�് േതാ�ു�ത് — തുടർ�് �ാ�്േഫാം അത് േസവന 

വ�വ�കൾ�ും ക��ൂണി�ി മാനദ��ൾ�ും എതിരാേണാ എ�ു 

പരിേശാധി�ു�ു.

3. ചില സാഹചര��ളിൽ, നി�ൾ�് നിയമപരമായ പരിഹാരമാർഗ�ൾ 

ഉ�ായിരി�ാം; ഉദാഹരണ�ിന്, അധികാരപരിധി, ബാധകമായ നിയമം 

എ�ിവെയ ആ�ശയി�് ഒരു േകാടതിയിൽ ഒരു േകസ് ഫയൽ െച�ാനാകും 

(ഉദാഹരണ�ിന്, സ�കാര�തയിേല�ു� കട�ുകയ�ം അെ��ിൽ 

�ഒരാളുെട ഖ�ാതി�് കള�ം വരു�ു� െത�ായ �പ�ാവനകൾ).

4. ചില രാജ��ളിൽ നിർ�ി� നിയമ�ളു�്, അറിയി�് ലഭി�ുേ�ാൾ 

ചിലതരം നിയമവിരു�മായ ഉ�ട�ം നീ�ം െച�ാൻ �ാ�് േഫാമുകേളാട് 

ആവശ�െ�ടു�ു (ഉദാ. ജർ�നിയിെല െന�് വർ�് എൻേഫാഴ് സ് െമന്റ് 

ആക്�്).

5. ചില സമയ�ളിൽ ഉ�ട�ം അടി�മർ�ാേനാ നീ�ം െച�ാേനാ / 

തിരു�ാേനാ �ശമി�ു�ത് അതിനു കൂടുതൽ �ശ� കി�ാൻ  

ആകർഷി�ുെമ�തും �ശ�ി�ുക.

ഭാഗം 3

കൂടാെത, യൂേറാപ�ൻ യൂണിയനിൽ (“ഇയു”) താമസി�ു� ആളുകൾ�് 

നിയമപരമായ “മായ്�ാനു� അവകാശം” ഉ�്, “മറ�ാനു� അവകാശം” 

എ�് ഇത് കൂടുതലായി അറിയെ�ടു�ു (യൂേറാപ�ൻ യൂണിയന് പുറ�് 

യാ�ത െച�ുേ�ാേഴാ താമസി�ുേ�ാേഴാ ഈ അവകാശം ഇേ�ാഴും 

ബാധകമാണ്) . ജനറൽ ഡാ�ാ െ�പാ��ൻ െറഗുേലഷനിെല (“ജിഡിപിആർ”) 

ഈ അവകാശ�ിന് കീഴിൽ, യൂേറാപ�ൻ യൂണിയനിെല ആളുകൾ�് 

“ഡാ�ാ കൺേ�ടാളറുകേളാട്” ത�െള കുറി�ു� ചില തരം വിവര�ൾ 

ഡിലീ�് െച�ാൻ ആവശ�െ�ടാം. (“ഡാ�ാ കേ��ാളറുകൾ” എ�ത് 

നി�െള�ുറി�ു� വിവര�ൾ എ�െന േ�പാസ�് െച�െ�ടു�ു 

എ�തിെന�ുറി�് തീരുമാനെമടു�ു� ബിസിനസുകൾ, ആളുകൾ, 

സർ�ാർ ഏജൻസികൾ, മ�ു�വർ എ�ിവയാണ്.)

യൂേറാപ�ൻ യൂണിയനിെല ആളുകൾ�് ത�െള�ുറി�ു� വിവര�ൾ 

ഡിലീ�് െച�ു�തിന് ആവശ�െ�ടാൻ കഴിയു� ആറ് കാരണ�ളു�്. ഈ 

കാരണ�ൾ ഓേരാ�ും നിരവധി സാഹചര��െള ഉൾെ�ാ�ു�ു. 

ഉദാഹരണ�ിന്, ഒരു ഡാ� നീ�ംെച�ൽ അഭ�ർ�ന നട�ാനു� ഒരു 

കാരണം, ഈ വിവര�ൾ പ�ിടു�തിെല അപകടസാധ�തകൾ വളെര 

വലുതാെണ�് പി�ീട് തീരുമാനി�ു� ഒരു “കു�ിെയ” �ുറി�ു� 

വിവര�ൾ േശഖരി�ു എ�താണ്. ആ കാരണം വളെര െപാതുവായ 

ഒ�ാണ്. ഇരുപ�ിയ�് വയ�ു� ഒരാൾ�് പതിനാറു വയ�ു�േ�ാൾ 

പ�ി� വിവര�ൾ നീ�ം െച�ണെമ�് തീരുമാനി�ാൻ നിരവധി 

കാരണ�ളു�്!

മായ്�ാനു� അവകാശ�ിന് �പധാന പരിധികളു�്. മായ് �ു�തിനു� 

അഭ�ർ�ന നിരസി�ു�തിന് അ�് കാരണ�ളാണ് ഉ�ത്. 

മായ് �ാനു� അഭ�ർ�നയ് �ു� കാരണ�ൾ േപാെല, നിരസി�ാനു� 

കാരണ�ളും വിശാലമാണ്; അതിൽ പലവിധ സാഹചര��ളും 

ഉൾെ�ടു�ു. നിരസി�ാനു� ഒരു �പധാന കാരണെ��ുറി�് — സംസാര 

സ�ാത���ം സംര�ി�ു�തിന് — ഏതാനും മിനി�ിനു�ിൽ ന�ൾ 

കൂടുതലായി സംസാരി�ു�താണ്.

സ�ീർ�മായ 

വിവര�േളാട് 

�പതികരി�ൽ

“നി�ൾ എ�ു െച�ണം?" എ�ത് പാസ് െച�ൽ ഹാൻഡ് ഔ�്. 

വിദ�ാർ�ികെള േജാഡികളായി തിരി�ുക. വർ�് ഷീ�ിെല 

സാഹചര��ൾ ചർ� െച�ാനും ഓേരാ സാഹചര��ിനും ര�് 

ത���ൾ / പരിഹാരമാർഗ�ൾ െകാ�ുവരാനും അവരുെട 

�പവർ�ന�ളുെട അന�രഫല�െള�ുറി�് ചി�ി�ാനും 

വിദ�ാർ�ികേളാട് ആവശ�െ�ടുക. ഇത് െച�ു�തിന് അവർ�് 15 മിനി�് 

സമയം നൽകുക.

�ാ�ുമായു� ആശയവിനിമയം

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

നി�ൾ ഇ�െ�ടാ�തും കൂടാെത / അെ��ിൽ സ�ർഭ�ിൽ 

അനുചിതമായതുമായ വിവര�ൾ ആെര�ിലും നി�െള�ുറി�് േപാ�് 

െച�ുേ�ാൾ നി�ൾ എ�ു െച�ണം?

മെ�ാരാെള�ുറി�ു� ഉ�ട�ം േപാ�് െച�ു�തിന് മു�് നി�ൾ 

എ�ാണ് ചി�ിേ��ത്?
►

►

െനഗ�ീവ് 

വിവര�േളാട് 

�പതികരി�ൽ

ഭാഗം 1

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

നി�ളുെട േപര് ഓൺ ൈലനിൽ തിരയുേ�ാൾ നി�െള�ുറി�് 

െനഗ�ീവ് വിവര�ൾ കെ��ുകയാെണ�ിൽ (ഉദാ. ഒരു േസർ�് 

എ�ിൻ വഴിേയാ േസാഷ�ൽ മീഡിയ വഴിേയാ), നി�ൾ�് അതു 

സംബ�ി�് എെ��ിലും െച�ാൻ കഴിയുേമാ?

മ�ു�വർ കാണാൻ നി�ൾ ആ�ഗഹി�ാ� തര�ിലു� 

ഉ�ട��ിന്െറ ചില ഉദാഹരണ�ൾ ഏവ?
►

►

ഭാഗം 2

നി�െള കുറി�് നി�ൾ ഇ�െ�ടാ� ഓൺൈലൻ വിവര�ൾ 

കാണു�പ�ം, മ�ു�വയുെട കൂ��ിൽ, സ�ർഭെ�യും 

ഏതുതര�ിലു� വിവര�ൾ ആണ് അവ എ�തിെനയും ആ�ശയി�്, 

�സ�ീകരി�ാൻ കഴിയു� വ�ത��മായ പല സമീപന�ൾ ഉ�്.

ഒരു സമീപനം “എതിർ-സംഭാഷണം” ആണ്, അതിനർ�ം നി�െള 

േപാസി�ീവ് െവളി��ിൽ കാണി�ു� ഉ�ട�ം സൃ�ി�് ൈകകാര�ം 

െച�ു�തിലൂെട നി�െള�ുറി�ു� േപാസി�ീവ് േ�ാറികളിേല�ു 

�ശ� ആകർഷി�ുക / കൂടുതൽ ദൃശ�പരത നൽകുക എ�ാണ്. 

ഉദാഹരണ�ിന്, ഉചിതമായ സമയ�് ഒരു േസാഷ�ൽ മീഡിയ സാ�ിധ�ം 

സൃ�ി�ുകേയാ ഒരു േ�ാഗ് ആരംഭി�ുകേയാ നി�ളുെട േപരിെന 

അടി�ാനമാ�ിയു� ഒരു െവബ്ൈസ�് രജി�ർ െച�ുകേയാ 

�െച�ുെകാ�് നി�ൾ�് ഇത് െച�ാൻ കഴിയും.

ര�ാമെ� സമീപന�ിൽ െനഗ�ീവ് ഉ�ട��ൾ നീ�ം 

�െച�ു�തിനു� വ�ത�� നടപടികൾ ഉൾെ�ടു�ു. ഉദാഹരണ�ിന്:

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക
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�ഈ ഉ�ട�ം െഫയ് സ്ബു�് േഹാ�് െച�താണ്, നിലവിൽ ഒരു �കിേയ�ീവ് േകാമൺസ് ആ�ടിബ�ൂഷൻ - െഷയർഅൈല�് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ ൈലസൻസിന് കീഴിൽ ഹാർവാർഡ് 

യൂണിേവഴ് സി�ിയിെല ഇ�ർെന�ിനും സമൂഹ�ിനും േവ�ിയു� െബർ�് മാൻ ൈ�ൻ െസന്ററിെല യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയയിൽ നി�ും എടു�ി�ു� വിഭവ�ളുെട പഠനവും ഇതിൽ 

ഉൾെ�ടു�ു. നി�ൾ യഥാർ� ഉറവിടമായി യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയെയ പരാമർശി�ുകയും ൈലസൻസ് സംബ�ി� മ�ു നിബ�നകൾ പാലി�ുകയും അേത നിബ�നകൾ�് 

വിേധയമായി കൂടുതൽ കൃതികൾ പ�ിടുകയും െച�ു�ിടേ�ാളം കാലം, വാണിജ�പരേമാ വാണിേജ�തരപരേമാ ആയ െഡറിേവ�ീവ് കൃതികൾ പകർ�ു�തും ത�ാറാ�ു�തും ഉൾെ�െട 

നി�ൾ�് അവ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴിയും.

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

പ�ി�ായി ലഭ�മായ ഓൺ ൈലൻ വിവര�ൾ മ�് ആളുകെള�ുറി�ു� 

അഭി�പായ�ൾ രൂപെ�ടു�ാൻ സഹായി�ു�ത് എ�െന 

എ�തിെന�ുറി�ാണ് നാം ഇേ�ാൾ സംസാരി�ത്; നി�ൾ ഇേ�ാൾ 

പഠി� കാര��ൾ നമുെ�ാ�ു �പേയാഗി�ുേനാ�ാം.

അടു� 30 മിനി�് േനരം, വ��ിഗതമായി, ഇനി�റയു� 

�പവർ�ന�ിൽ ഏർെ�ടുക:

1.  െപാതുരംഗ�ു� ഒരു വ��ിെയ തിരെ�ടു�ുക (ഉദാ. സംഗീത, 

ചല�ി�ത (സിനിമ / ടിവി) വ�വസായ�ിെല ഒരാൾ, രാഷ്�ടീയ 

മ�ല�ിലു� വ��ി, ബിസിന�് േനതാവ്).

2. ഓൺൈലനിൽ ആ വ��ിെയ�ുറി�് പ�ി�ായി ലഭ�മായ 

വിവര�ൾ�ായി തിരയുക; എ�ി�് ഈ വ��ിെയ�ുറി�് ഒരു 

അഭി�പായം രൂപെ�ടു�ാൻ ഈ വിവര�ൾ നി�െള സഹായി�ത് 

എ�െനെയ�് ഒരു െചറിയ ഖ�ികയിൽ, വിശദീകരി�ുക.

3. ഈ വ��ി ഓൺൈലനിൽ സ�യം അവതരി�ി�ു� വിധവും കൂടാെത 

/ അെ��ിൽ മ�ു�വർ അേ�ഹെ��ുറി�് മന�ിലാ�ു� വിധവും 

െമ�െ�ടു�ു�തിനായി, അേ�ഹെ� ഉ�ട�ം എ�െന 

�ഓൺൈലനിൽ വ�ത��മായി ലഭിേ��ാം അെ��ിൽ തീർ�ും 

�ലഭി�ാതിരുേ��ാം  (ഉദാ. ഇ�ാതാ�ി, നീ�ം െച�ു) എ�തു 

സംബ�ി� നാല് ശുപാർശകൾ നി�ൾ�് നൽകാൻ കഴിയുെമ�ിൽ (ഉദാ. 

സ�കാര�ത �കമീകരണ�ളിെല മാ�ം, േ�പ�കെര മാ�ൽ, 

ഉ�ട��ിന്െറ അ�സാര�ിെല മാ�ം എ�ി�െനയു� 

കാര��ളിൽ) അവ എ�ായിരി�ും?

ഈ നിയമനം പൂർ�ിയാ�ാൻ വിദ�ാർ�ികൾ�് 30 മിനി�് സമയം 

െകാടു�ുക.

നിയമനം

ജിഡിപിആർ 2018 െമയ് 25 മുതൽ �പാബല��ിൽ വ�ു. ജിഡിപിആർ 

കൂടുതൽ കാലം �പാബല��ിൽ ഇരി�ുേ�ാൾ, യൂേറാപ�ൻ 

യൂണിയനിെല ആളുകൾ മായ് �ാനു� അവകാശം എ�െന 

ഉപേയാഗി�ു�ുെവ�ും ക�നികളും സർ�ാർ ഏജൻസികളും 

മ�ു�വരും എ�െന �പതികരി�ു�ുെവ�ും ന�ൾ കൂടുതലായി 

മന�ിലാ�ും.

നിയമനം

ಆ��  1, 13-15 ವಯ�� ನ ��� ��ಗ��:
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►

►

�ഈ ഉ�ട�ം െഫയ് സ്ബു�് േഹാ�് െച�താണ്, നിലവിൽ ഒരു �കിേയ�ീവ് േകാമൺസ് ആ�ടിബ�ൂഷൻ - െഷയർഅൈല�് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ ൈലസൻസിന് കീഴിൽ ഹാർവാർഡ് 

യൂണിേവഴ് സി�ിയിെല ഇ�ർെന�ിനും സമൂഹ�ിനും േവ�ിയു� െബർ�് മാൻ ൈ�ൻ െസന്ററിെല യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയയിൽ നി�ും എടു�ി�ു� വിഭവ�ളുെട പഠനവും ഇതിൽ 

ഉൾെ�ടു�ു. നി�ൾ യഥാർ� ഉറവിടമായി യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയെയ പരാമർശി�ുകയും ൈലസൻസ് സംബ�ി� മ�ു നിബ�നകൾ പാലി�ുകയും അേത നിബ�നകൾ�് 

വിേധയമായി കൂടുതൽ കൃതികൾ പ�ിടുകയും െച�ു�ിടേ�ാളം കാലം, വാണിജ�പരേമാ വാണിേജ�തരപരേമാ ആയ െഡറിേവ�ീവ് കൃതികൾ പകർ�ു�തും ത�ാറാ�ു�തും ഉൾെ�െട 

നി�ൾ�് അവ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴിയും.

 

 

 

“നി�ൾ എ�് െച�ണം?"

ഹാൻഡ് ഔ�്

എ�് സംഭവിേ��ാം?

േസാഫിയ എ�ു െച�ണം? േജായാക�ിൻ എ�ു െച�ണം?

നൽകിയിരി�ു� �ല�് ഓേരാ േചാദ��ിനും ദയവായി നി�ളുെട �പതികരണം എഴുതുക.െത�ായ ഉ�ര�െളാ�ുമിെ��് 

ഓർ�ി�ുക. േചാദ��െള�ുറി�് �ശ�ാപൂർ�ം ചി�ി�ി�് നി�ളുെട സ��ം അഭി�പായം പ�ുെവ�ുക

രംഗം 1

േസാഫിയയും അവളുെട ഉ�സുഹൃ�ായ േജായാക�ിനും ഒരു മു�ൻ വഴ�ിേലർെ��േത ഉ�ൂ. അതിനുേശഷം, േസാഫിയ േസാഷ�ൽ 

മീഡിയയിൽ േജായാക�ിെന കുറി�ു� ശരി�ും േമാശമായ ഒരു േപാ�് ഇ�ു. അ�ു രാ�തി, േജായാക�ിൻ അവൾ�് െടക്�് സേ�ശം 

�അയയ്�ു�ു, അവർ പര�രം �മി�ുകയും െച�ു�ു; പേ� അവളുെട േപാ�് ഇേ�ാഴും ഓൺൈലനിൽ ഉ�്.

►
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ഈ സാഹചര��ിന്െറ ഒരു യഥാർ� ജീവിത പതി�ിെന കുറി�് നി�ൾ�് ചി�ി�ാനാകുേമാ?

(തുടരു�ു)>



േഡവിഡ് എ�ു െച�ണം? കാ�ലീനയ്�് മെ��ാണ് െച�ാൻ കഴിയുക?►

► 

► 

► കാ�ലിന അവെന മുഠാളൻ എ�് വിളി�ാൻ തുട�ിയാേലാ? ഒരു മുഠാളനായി വീ�ി�െ�ടു�ത് ഭാവിയിൽ േഡവിഡിന്െറ 

ഖ�ാതിെയ എ�െന ബാധി�ുെമ�ാണ് നി�ൾ കരുതു�ത്?

►

 

 

 

 

 

രംഗം 2

�േഡവിഡ് തന്െറ ചില സുഹൃ�ു�ൾ ബാലിശമായി െപരുമാറു� േഫാേ�ാകൾ എടു�് േസാഷ�ൽ മീഡിയയിൽ േപാ�് െച�ു, 

�പരുഷേമാ നികൃ�േമാ എ�ു േതാ�ി�ു� ഹാഷ് ടാഗുകളും െകാടു�ു, എ�ാൽ അവർ വാ�വ�ിൽ സുഹൃ�ു�ളുമായി 

�തമാശയിൽ ഏർെ��ിരി�ുകയായിരു�ു. അടു� ദിവസം, മെ�ാരു സുഹൃ�ായ കാ�ലീന �ൂളിൽ വ�് ആ ഹാഷ് ടാഗുകൾ 

ശരി�ും േ�ദാഹകരവും ൈലംഗികധ�നി (അതായത്, ൈലംഗികതയിൽ അടി�ാനമാ�ിയ മുൻവിധിേയാ വിേവചനേമാ; 

�പേത�കി�് സ്�തീകേളാടു� വിേവചനം) ഉ�തുമാെണ�് താൻ കരുതു�തായി പറ�ു.

എ�് സംഭവിേ��ാം?►

വ��ിപരമായി കാണു�തിനു പകരം കാ�ലീന േഡവിഡിെന ഓൺൈലനിൽ േനരി�ിരുെ��ിേലാ?

ഈ സാഹചര��ിന്െറ ഒരു യഥാർ� ജീവിത പതി�ിെന കുറി�് നി�ൾ�് ചി�ി�ാനാകുേമാ?

രംഗം 3

��ൂളിെല േമരി എ� െപൺകു�ി തന്െറ േഫാേ�ാെയടു�് “ഹാഹ #വാ�്േനാ�്�ുെവയർ” (അവളുെട വസ്�തെ� കളിയാ�ിയത്) 

എ�് എഴുതിയതായി അദിധി േസാഷ�ൽ മീഡിയയിൽ കാണുകയു�ായി. തീർ�യായും, അദിധി ശരി�ും അപ്െസ�് ആയി.

എ�് സംഭവിേ��ാം?►

േമരി എ�ു െച�ണം? അദിധി എ�ു െച�ണം?

7 ഓൺൈലൻ ഖ�ാതി        ഡിജി�ൽ െവൽ െനസ് പാഠം 1: 



►

►

�ഈ ഉ�ട�ം െഫയ് സ്ബു�് േഹാ�് െച�താണ്, നിലവിൽ ഒരു �കിേയ�ീവ് േകാമൺസ് ആ�ടിബ�ൂഷൻ - െഷയർഅൈല�് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ ൈലസൻസിന് കീഴിൽ ഹാർവാർഡ് 

യൂണിേവഴ് സി�ിയിെല ഇ�ർെന�ിനും സമൂഹ�ിനും േവ�ിയു� െബർ�് മാൻ ൈ�ൻ െസന്ററിെല യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയയിൽ നി�ും എടു�ി�ു� വിഭവ�ളുെട പഠനവും ഇതിൽ 

ഉൾെ�ടു�ു. നി�ൾ യഥാർ� ഉറവിടമായി യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയെയ പരാമർശി�ുകയും ൈലസൻസ് സംബ�ി� മ�ു നിബ�നകൾ പാലി�ുകയും അേത നിബ�നകൾ�് 

വിേധയമായി കൂടുതൽ കൃതികൾ പ�ിടുകയും െച�ു�ിടേ�ാളം കാലം, വാണിജ�പരേമാ വാണിേജ�തരപരേമാ ആയ െഡറിേവ�ീവ് കൃതികൾ പകർ�ു�തും ത�ാറാ�ു�തും ഉൾെ�െട 

നി�ൾ�് അവ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴിയും.

 

 

►

അധ�ാപകെ� േകാ�ി

ചില ഉദാഹരണ�ളിൽ ഇവ ഉൾെ�ടു�ു: ആെര�ിലും ഈ േപാ�് ക�ി�് േസാഫിയ മുഠാള�ി ആെണ�് റിേ�ാർ�് െച�ാം, 

അെ��ിൽ അവളും േജായാക�ിനും ത�ിലു� ബ�െ� െത�ായി വ�ാഖ�ാനിേ��ാം.ആ േപാ�് പരുഷമാെണ�് 

േജായാക�ിൻ അേ�ാഴും വിചാരിേ��ാം.േസാഫിയ ആ േപാ�് നീ�ം െച�ു�ത് ഒരുപേ� ന�ായിരി�ും.

ത�ൾ�ു േനരി�േതാ മു�്  േക�ി�ു�േതാ ആയ ഉദാഹരണ�െള കുറി�ു േവണം വിദ�ാർഥികൾ ചി�ി�ാൻ. ഇതുേപാലു� 

യഥാർ� ജീവിത ഉദാഹരണ�ൾ പ�ിടു�ത് വിദ�ാർ�ികൾ�് അസ��തയു�ാ�ുെമ�് ഓർ�ി�ുക. (സ��ം 

അനുഭവ�ൾ�് പകരം) സുഹൃ�ു�ളുെടേയാ അവർ�റിയാവു� ആളുകളുെടേയാ ഉദാഹരണ�ൾ പ�ിടാൻ അവെര 

അനുവദി�ുക.

►

►
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“നി�ൾ എ�് െച�ണം?"

ഹാൻഡ് ഔ�്

നൽകിയിരി�ു� �ല�് ഓേരാ േചാദ��ിനും ദയവായി നി�ളുെട �പതികരണം എഴുതുക.െത�ായ ഉ�ര�െളാ�ുമിെ��് 

ഓർ�ി�ുക. േചാദ��െള�ുറി�് �ശ�ാപൂർ�ം ചി�ി�ി�് നി�ളുെട സ��ം അഭി�പായം പ�ുെവ�ുക

രംഗം 1

േസാഫിയയും അവളുെട ഉ�സുഹൃ�ായ േജായാക�ിനും ഒരു മു�ൻ വഴ�ിേലർെ��േത ഉ�ൂ. അതിനുേശഷം, േസാഫിയ േസാഷ�ൽ 

മീഡിയയിൽ േജായാക�ിെന കുറി�ു� ശരി�ും േമാശമായ ഒരു േപാ�് ഇ�ു. അ�ു രാ�തി, േജായാക�ിൻ അവൾ�് െടക്�് സേ�ശം 

�അയയ്�ു�ു, അവർ പര�രം �മി�ുകയും െച�ു�ു; പേ� അവളുെട േപാ�് ഇേ�ാഴും ഓൺൈലനിൽ ഉ�്.

എ�് സംഭവിേ��ാം?

േസാഫിയ എ�ു െച�ണം? േജായാക�ിൻ എ�ു െച�ണം?

ഈ സാഹചര��ിന്െറ ഒരു യഥാർ� ജീവിത പതി�ിെന കുറി�് നി�ൾ�് ചി�ി�ാനാകുേമാ?

(തുടരു�ു)>



�ഈ ഉ�ട�ം െഫയ് സ്ബു�് േഹാ�് െച�താണ്, നിലവിൽ ഒരു �കിേയ�ീവ് േകാമൺസ് ആ�ടിബ�ൂഷൻ - െഷയർഅൈല�് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ ൈലസൻസിന് കീഴിൽ ഹാർവാർഡ് 

യൂണിേവഴ് സി�ിയിെല ഇ�ർെന�ിനും സമൂഹ�ിനും േവ�ിയു� െബർ�് മാൻ ൈ�ൻ െസന്ററിെല യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയയിൽ നി�ും എടു�ി�ു� വിഭവ�ളുെട പഠനവും ഇതിൽ 

ഉൾെ�ടു�ു. നി�ൾ യഥാർ� ഉറവിടമായി യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയെയ പരാമർശി�ുകയും ൈലസൻസ് സംബ�ി� മ�ു നിബ�നകൾ പാലി�ുകയും അേത നിബ�നകൾ�് 

വിേധയമായി കൂടുതൽ കൃതികൾ പ�ിടുകയും െച�ു�ിടേ�ാളം കാലം, വാണിജ�പരേമാ വാണിേജ�തരപരേമാ ആയ െഡറിേവ�ീവ് കൃതികൾ പകർ�ു�തും ത�ാറാ�ു�തും ഉൾെ�െട 

നി�ൾ�് അവ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴിയും.
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േഡവിഡ് എ�ു െച�ണം? കാ�ലീനയ്�് മെ��ാണ് െച�ാൻ കഴിയുക?►

► 

►

 

 

 

►

വ��ിപരമായി കാണു�തിനു പകരം കാ�ലീന േഡവിഡിെന ഓൺൈലനിൽ േനരി�ിരുെ��ിേലാ?

രംഗം 3

��ൂളിെല േമരി എ� െപൺകു�ി തന്െറ േഫാേ�ാെയടു�് “ഹാഹ #വാ�്േനാ�്�ുെവയർ” (അവളുെട വസ്�തെ� കളിയാ�ിയത്) 

എ�് എഴുതിയതായി അദിധി േസാഷ�ൽ മീഡിയയിൽ കാണുകയു�ായി. തീർ�യായും, അദിധി ശരി�ും അപ്െസ�് ആയി.

എ�് സംഭവിേ��ാം?►

േമരി എ�ു െച�ണം? അദിധി എ�ു െച�ണം?

േഡവിഡ് �മ േചാദി�ുകേയാ വിശദീകരണം . വിദ�ാർ�ികൾ ത�ളുെട �പവർ�ന�ൾ ഉേ�ശി�തിേന�ാൾ 

�വ�ത��മായി എ�െന വ�ാഖ�ാനി�െ�േ��ാം എ�തു ചി�ി�ണം, അതിനർഥം മ�ു�വരുെട ധാരണകൾ അസാധുവാണ് 

എ��.

കാ�ലിന എ�ാവർ�ും കാണാവു� േപാ�ിൽ േഡവിഡിെന േനരി�ിരു�ുെവ�ിൽ, മ�ു�വർ�് ആ വിഷയെ��ുറി�് 

�പറ�ുതീർ�ാനും ഉൾെ��ിരി�ു� തമാശ വിശദീകരി�ാനും അെ��ിൽ ആ �പ�ാവന േദാഷകരമാെണ�ു പറയാനും 

കഴിയുമായിരു�ു. ഒരുപേ� അതു പരിഹരി�െ�ടുമായിരു�ു, അെ��ിൽ മ�് നിരവധി ആളുകൾ�ിടയിൽ അെതാരു 

വലിയ തർ�മായി മാറുമായിരു�ു. കാ�ലീന ഒരു ഓൺൈലൻ സേ�ശം വഴി േഡവിഡുമായി ബ�െ��ി�ുെ��ിൽ, 

േഡവിഡിന് അവളുമായി അേത�ുറി�് ചർ� െച�ാനും അനുചിതെമ�് േബാധ�െ��ാൽ േപാ�് എഡി�് െച�ാനും 

കഴിയുമായിരു�ു.

► 

► 

അദിധി േമരിയുമായി ബ�െ�ടുകയും അവളുെട �പവൃ�ികൾ തെ� േവദനി�ി�ു എ�് അറിയി�ുകയും േവണം. കൂടാെത, 

േമരിയുെട �പവർ�ന�െള കുറി�് േസാഷ�ൽ മീഡിയാ �ാ�് േഫാമിലും മുതിർ� ഒരാളുെട  (ഉദാ. മാതാവ് അെ��ിൽ പിതാവ് / 

ര�ാകർ�ാവ്, അധ�ാപകൻ അെ��ിൽ സ് കൂൾ അഡ് മിനിസ് േ�ട�ർ) അടു�ും റിേ�ാർ�് െച�ാൻ അദിധി�് കഴിയും.

►

രംഗം 2

�േഡവിഡ് തന്െറ ചില സുഹൃ�ു�ൾ ബാലിശമായി െപരുമാറു� േഫാേ�ാകൾ എടു�് േസാഷ�ൽ മീഡിയയിൽ േപാ�് െച�ു, 

�പരുഷേമാ നികൃ�േമാ എ�ു േതാ�ി�ു� ഹാഷ് ടാഗുകളും െകാടു�ു, എ�ാൽ അവർ വാ�വ�ിൽ സുഹൃ�ു�ളുമായി 

�തമാശയിൽ ഏർെ��ിരി�ുകയായിരു�ു. അടു� ദിവസം, മെ�ാരു സുഹൃ�ായ കാ�ലീന �ൂളിൽ വ�് ആ ഹാഷ് ടാഗുകൾ 

ശരി�ും േ�ദാഹകരവും ൈലംഗികധ�നി (അതായത്, ൈലംഗികതയിൽ അടി�ാനമാ�ിയ മുൻവിധിേയാ വിേവചനേമാ; 

�പേത�കി�് സ്�തീകേളാടു� വിേവചനം) ഉ�തുമാെണ�് താൻ കരുതു�തായി പറ�ു.

എ�് സംഭവിേ��ാം?
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