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പാഠം 5

വിദ�ാർ�ികൾ അവരുെട ഓൺൈലൻ ഐഡന്റി�ിയും അവർ സൃ�ി�് പ�ിടു� ഉ�ട��ളും 

എ�െന അവരുെട ല���ളുമായി ബ�െ��ിരി�ു�ു എ�ു  പരിേശാധി�ും (ഉദാ. 

കരിയറുമായി ബ�െ��, അ�ാദമികമായ, അവർ പി�ുടരാൻ ആ�ഗഹി�ു� 

താൽ�ര��ൾ).വിഷയം, �ാ�്േഫാം, േപര്, വിഷ�ൽ �പാതിനിധ�ം, സ�കാര�താ �കമീകരണ�ൾ 

എ�ിവ പരിഗണി�ു� ഒരു ഓൺൈലൻ വ��ിത�ം എ�െന നിയ��ി�ാെമ�് അവർ ആരായും.

പാഠ�ിെ� ല��ം

ഡിജി�ൽ സാേ�തികവിദ�കൾ എ�െനയാണ് നി�ളുെട 

താൽ�ര��െളയും ല���െളയും ബാധി�ു�ത്?

 ഈ താൽ�ര��ളും ല���ളും ഓൺൈലനിലു� 

മ�ു�വെര നി�ൾ എ�െനയാണ് അറിയി�ുക?

അവശ� 

േചാദ��ൾ

�പായം 13-18 വയ�്

“എന്െറ ഓൺൈലൻ ഐഡന്റി�ി” ഹാൻഡ് ഔ�്െമ�ീരിയലുകൾ

ത�ാെറടു�് ഒരു വിദ�ാർ�ി�് ഒരു ഹാൻഡ് ഔ�് വീതം �പിൻറ് െച�ുക

ISTE DIGCITCOMMIT

േയാഗ�ത

 

�സമ�ഗത: വ�ത�� വീ�ണ�ൾ േക�് ബഹുമാനപൂർ�ം തിരി�റിയാൻ ഞാൻ 

ത�ാറാണ്, ഞാൻ ഓൺൈലനിൽ മ�ു�വരുമായി ഇടപഴകു�ത് 

ബഹുമാനേ�ാടും സഹാനുഭൂതിേയാടും കൂെടയാണ്

പി�ുണയ്�ു� െമ�ീരിയലുകൾ 

 

െവൽെനസിെന കുറി�് വിദ�ാർഥികൾ പഠി� 

�പാഠ�ിന് അനുബ�മായ വിഭവ�ൾ ആ�സ് 

െച�ു�തിന് മാതാപിതാ�ൾ �ും യുവജന�ൾ�ും

facebook.com/fbgetdigital സ�ർ ശി�ാവു�താണ്.

ഉറവിടം: ഈ ഉ�ട�ം െഫയ് സ്ബു�് േഹാ�് െച��താണ്, നിലവിൽ ഒരു �കിേയ�ീവ് േകാമൺസ് 

ആ�ടിബ�ൂഷൻ - െഷയർഅൈല�് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ ൈലസൻസിന് കീഴിൽ ഹാർവാർഡ് 

യൂണിേവഴ് സി�ിയിെല ഇ�ർെന�ിനും സമൂഹ�ിനും േവ�ിയു� െബർ�് മാൻ ൈ�ൻ െസന്ററിെല 

യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയയിൽ നി�ും എടു�ി�ു� വിഭവ�ളുെട പഠനവും ഉൾെ�ടു�ു. 

നി�ൾയഥാർ� ഉറവിടമായി യൂ�് ആനഡ് മീഡിയെയ പരാമർശി�ുകയും ൈലസൻസ് സംബ�ി� 

മ�ു നിബ�നകൾ പാലി�ുകയും അേത നിബ�നകൾ�് വിേധയമായി കൂടുതൽ കൃതികൾ 

പ�ിടുകയും െച�ു�ിടേ�ാളം കാലം, വാണിജ�പരേമാ വാണിേജ�തരപരേമാ ആയ െഡറിേവ�ീവ് 

കൃതികൾ പകർ�ു�തും ത�ാറാ�ു�തും ഉൾെ�െട നി�ൾ�് അവ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴിയും.

facebook.com/fbgetdigital 

നി�ൾ ആരാകാൻ 

ആ�ഗഹി�ു�ു?

ഡിജി�ൽ െവൽ െനസ് പാഠം 5: നി�ൾ ആരായി�ീരാൻ ആ�ഗഹി�ു�ു?         1



നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

എവിെടയാണ്, ആരുെട കൂെടയാണ് എ�തിെന ആ�ശയി�് നാെമ�ാവരും 

� �അ�ം വ�ത��മായി െപരുമാറിേയ�ാം. നി�ളും നി�ളുെട ഉ�ട�വും 

ഓൺൈലനിൽ െപാതുവായി എ�െന ദൃശ�മാകുെമ�് നിയ��ി�ാൻ 

നി�ൾ�് സമാനമായ കഴിവു�്; മ�ു�വർ നി�െള എ�െന 

ഇന്റർെന�ിൽ കാണണെമ�് നി�ൾ ആ�ഗഹി�ു�ുെവ�് ചി�ി�ാൻ 

തുട�ു�ത് സഹായകരമാേയ�ാം.

െപാതു വ��ികൾ (ഉദാ. സംഗീത / ഫിലിം (സിനിമകൾ / ടിവി) 

വ�വസായ�ിൽ ഉ�വർ, രാഷ്�ടീയ മ�ല�ിലു� വ��ികൾ, 

ബിസിന�് േനതാ�ൾ) ഇത് എ�ായ്േപാഴും െച�ു�ു. േസാഷ�ൽ മീഡിയ 

�ഉ�ട�ം (ഉദാ. േഫാേ�ാകൾ, വീഡിേയാകൾ, േടാക്�ിൽ അധി�ിതമായ 

േപാ�ുകൾ) മുതൽ അഭിമുഖ�ൾ വെര അവരുെട �ബാൻഡിന്െറയും െപാതു 

സാ�ിധ��ിന്െറയും എ�ാ ഭാഗ�ളും �ശ�ാപൂർ�ം നിർ�ി�ു�തിലൂെട, 

കഴിയു��ത ആരാധകെര അെ��ിൽ ഉപേഭാ�ാ�െള ആകർഷി�ാനാണ്  

അവർ �ശമി�ു�ത്.

ശതേകാടി  േഡാളാർ  മാർ ��ിംഗ് ത��മു� ഒരു െപാതു വ��ി 

ആയിരി�ണെമ�ി� നി�ൾ. നി�ളുെട ഓൺൈലൻ സാ�ിധ�ം ആരാണ് 

േനാ�ു�െത�് ചി�ി�ു�തും ഭാവിയിൽ നി�ൾ ഓൺൈലനിൽ 

എ�െന ദൃശ�മാകുെമ�് ആസൂ�തണം െച�ു�തും ഗുണകരമാണ്.

ആശയവിനിമയം

�ാ�ുമായു� ആശയവിനിമയം

വിദ�ാർ�ികെള േജാഡികളായി തിരി�ുക.

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുക

നി�ൾ നിലവിൽ എ�െനയു� ഉ�ട�മാണ് നിർ�ി�ു�ത് കൂടാെത / 

അെ��ിൽ ഓൺൈലനിൽ പ�ിടു�ത് (ഉദാ. വീഡിേയാകൾ, സംഗീതം, 

�റീമി�ുകൾ, േ�ാഗുകൾ, ഡിൈസനുകൾ, ആനിേമഷനുകൾ)? 

ഈ ഉ�ട�ം നിർ�ി�ാൻ അെ��ിൽ പ�ിടാൻ നി�െള 

േ�പരി�ി�ു�ത് എ�ാണ്? എ�ുെകാ�ാണ് നി�ൾ അ�െന 

െച�ു�ത്? ഏതുതരം വിവര�ളിലാണ് നി�ളുെട യഥാർ� േപരും 

ചി�തവും ഉ�ത്? 

പരസ�മായി നി�ൾ�ു ബ�മുെ��് കാണി�ാൻ നി�ൾ 

ആ�ഗഹി�ാ� ഏെത�ിലും ഉ�ട�ം ഉേ�ാ? എ�ുെകാ�് ഇ�?

�ാ�ുമായു� ആശയവിനിമയം

ചർ� െച�ാൻ വിദ�ാർ�ികൾ�് 7 മിനി�് സമയം നൽകുക. എ�ി�് 

�ഗൂ�ുകേളാട് അവരുെട ആശയ�ൾ പ�ിടാൻ ആവശ�െ�ടുക.

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് േചാദി�ുകഎന്െറ ഓൺൈലൻ 

ഐഡന്റി�ി

ചർ�
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►

►

►

 

 

 

 

 

�വ�ത�� വ��ികൾ ആരാണ്ന് എ�തിെന ആ�ശയി�് ന�ൾ അവരുമായി 

എ�െന ഇടപഴകു�ു എ�തിെന കുറി�് ചി�ി�ാൻ ഒരു മിനി�് 

�എടു�ാം.കുടുംബാംഗ�േളാടും �ൂളിെല അധ�ാപകേരാടും െപരുമാറു� 

�വിധ�ിൽ ആയിരി�ി�  വ�ത��മായി നി�ളുെട ച�ാതിമാർ �് ചു�ും 

�പവർ�ി�ാം.�കമീകരണെ�േയാ അവസരെ�േയാ ആ�ശയി�് 

� �നി�ളുെട െപരുമാ�ം വ�ത��മായിരി�ാം — �ൂളിൽ 

സുഹൃ�ു�േളാെടാ�ം ആയിരി�ുേ�ാൾ ഒരു വിധം അേത 

�സുഹൃ�ു�േളാെടാ�ം �ൂളിന് പുറ�് ആയിരി�ുേ�ാൾ മെ�ാരു വിധം.

നി�ളുെട ഭാവി ഓൺൈലൻ സാ�ിധ�െ��ുറി�് 

സംസാരി�ു�തിന് മു�്, നമു�് നി�ളുെട ഭാവി ല���െള�ുറി�് 

സംസാരി�ാം.നി�ളുെട പ�ാളിയുമായി ചർ� െച�ുക: ഏതാനും 

വർഷ�ൾ കഴി�് നി�ൾ വളർ�് വലുതാകുേ�ാൾ എവിെട, 

എ�ായിരി�ാനാണ് നി�ൾ ആ�ഗഹി�ു�ത്, അ�രെമാരു ആശയം 

നി�ൾ�് എേ�ാഴാണ് ഉ�ായത്? നി�ൾ�് നിലവിൽ താൽ�ര�മു� 

ഒ�ിലധികം ആശയ�േളാ ഒേ�ാ കരിയേറാ ഉെ��ിൽ അതിൽ ഒരു 

കുഴ�വുമി�.

              
 
 

 

കരിയർ ല���ളുമായി ബ�മി�ാ� മ�് വ��ിഗത ലാ�ുകൾ 

എെ�ാെ�യാണ് നി�ൾ�് ഉ�ത്?

നി�ളുെട ഭാവി ല���ൾ, കരിയർ ല���ൾ, അെ��ിൽ 

വ��ിഗത ല���ൾ എ�ിവ എ�ി�ിടി�ാനായി ഓൺൈലനിൽ 

നി�ൾ എ�ു െചയ്േത�ാം?

�ാ�ുമായു� ആശയവിനിമയം

“എന്െറ ഓൺൈലൻ ഐഡന്റി�ി” ഹാൻഡ്ഔ�് വിദ�ാർ�ികൾ�് 

ൈകമാറുക

 

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

നിലവിലു� താൽ�ര��ൾ പര�േവ�ണം െച�ാനും ഭാവി 

അഭിനിേവശ�ൾ കെ��ാനും സഹായി�ു� എ�ാണ് നി�ൾ 

ഓൺൈലനിൽ െച�ു�ത്?

നി�ൾ ഓൺൈലനിൽ നി�െള�െ� എ�െന അവതരി�ി�ു�ു 

എ�തിന്െറ പ�ാ�ല�ിൽ, ഈ ഹാൻഡ് ഔ�് പൂരി�ി�ാനും 

നി�ളുെട അഭിലാഷ�െള കുറി�് ചി�ി�ാനും കുറ�് 

സമയെമടു�ുക. എ�ാവരുേടയും ഓൺൈലൻ ഐഡന്റി�ി 

വ�ത�സ് തമായിരി�ാെമ�ും ഭാവിയിൽ നി�ളുെട ല���ളും 

താൽ�ര��ളും എ�െന മാറു�ു എ�തിെന അടി�ാനമാ�ി 

നി�ളുെടതെ� ഐഡന്റി�ി�് മാ�ം വരാെമ�ും ഓർ�ി�ുക.

നിയമനം

നി�ളുെട വിദ�ാർ�ികേളാട് പറയുക

നി�െളയും നി�ളുെട താൽ�ര��െളയും നി�ൾ എ�െന 

കാണു�ുെവ�് നാം ഇേ�ാൾ ചി�ി�ു, നി�ളുെട ഐഡന്റി�ിയുെട 

ഏതു വശ�ളാണ് നി�ൾ മ�ു�വർ�് മു�ാെക എടു�ുകാ�ാൻ 

ആ�ഗഹി�ു�ത് എ�തിെന�ുറി�് ഇനി ചി�ി�ാം.

നി�ളുെട ഐഡന്റി�ിയുെട ഒരു �പേത�ക വശെ� േക��ീകരി�ു� 

ഒരു പുതിയ േസാഷ�ൽ മീഡിയാ സാ�ിധ�ം നി�ൾ 

സൃ�ി�ുകയാെണ�് സ�ൽ�ി�ുക. ഇതിൽ ഒ�ുമുതേല 

തുടേ��തു�്, മാ�തമ� എ�ാ സ�കാര�താ �കമീകരണ�ളും 

െപാരു�െ�ടു�ാനും നി�ൾ ആ�ഗഹി�ു� രീതിയിൽ ഉ�ട�ം 

ഉ�ാ�ാനുമുല്ള പൂർ� സ�ാത���ം നി�ൾ�് ഉ�ായിരി�ും.

നി�ൾ തിരെ�ടു� ഒരു ഇേമജ് നി�ളുെട സുഹൃ�ു�ളുെടയും 

നി�െള േഫാേളാ െച�ു�വരുെടയും മു�ാെക അവതരി�ി�ു�തിന് 

ഈ പുതിയ േസാഷ�ൽ മീഡിയ സാ�ിധ�ം നി�ൾ എ�െന 

രൂപെ�ടു�ിേയ�ാം എ�ു ഒരു ലിഖിത ഖ�ികയിലൂെട ചർ� 

െച�ുക. �പേത�കി�ും, ഇനി�റയു� ആശയ�േളാട് ബ�െ��് 

സംസാരി�ുക:

1. ഏതു തര�ിലു� അ�ൗ�ും �ാ�് േഫാമും (ഉദാ. േസാഷ�ൽ മീഡിയ, 

േ�ാഗ് മുതലായവ)

2. ഏതു തര�ിലു� ഉ�ട�ം (ഉദാ. േഫാേ�ാകൾ, വീഡിേയാകൾ, 

െടക്�് രൂപ�ിലു� േപാ�ുകൾ)

3. “എെ��ുറി�്” വിഭാഗ�ിൽ നി�ൾ എെ��ാം കാര��ൾ 

ഉൾെ�ടു�ും?

4. ഏതുതരം ചി�ത�ളായിരി�ും നി�ൾ ഉപേയാഗി�ുക?

5. നി�ൾ ഏതു തല�ിലായിരി�ും നി�ളുെട സ�കാര�താ 

�കമീകരണ�ൾ സ�ീകരി�ുക? ഈ �കമീകരണ�ളിൽ ഏെത�ിലും 

നി�ൾ പ�ിടു� ഉ�ട�െ� ആ�ശയി�ായിരി�ുേമാ?
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നൽകിയിരി�ു� �ല�് ഇനി�റയു� േചാദ��ൾ�ു� നി�ളുെട ഉ�ര�ൾ എഴുതുക

�ഈ ഉ�ട�ം െഫയ് സ്ബു�് േഹാ�് െച�താണ്, നിലവിൽ ഒരു �കിേയ�ീവ് േകാമൺസ് ആ�ടിബ�ൂഷൻ - െഷയർഅൈല�് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ ൈലസൻസിന് കീഴിൽ ഹാർവാർഡ് 

യൂണിേവഴ് സി�ിയിെല ഇ�ർെന�ിനും സമൂഹ�ിനും േവ�ിയു� െബർ�് മാൻ ൈ�ൻ െസന്ററിെല യൂ�് ആൻഡ് മീഡിയയിൽ നി�ും എടു�ി�ു� വിഭവ�ളുെട പഠനവും ഇതിൽ 

ഉൾെ�ടു�ു.നി�ൾ യഥാർ� ഉറവിടമായി യൂ�് ആനഡ് മീഡിയെയ പരാമർശി�ുകയും ൈലസൻസ് സംബ�ി� മ�ു നിബ�നകൾ പാലി�ുകയും അേത നിബ�നകൾ�് 

വിേധയമായി കൂടുതൽ കൃതികൾ പ�ിടുകയും െച�ു�ിടേ�ാളം കാലം, വാണിജ�പരേമാ വാണിേജ�തരപരേമാ ആയ െഡറിേവ�ീവ് കൃതികൾ പകർ�ു�തും ത�ാറാ�ു�തും 

ഉൾെ�െട നി�ൾ�് അവ ഉപേയാഗി�ാൻ കഴിയും.

1.

2.

3.

ഹാൻഡ് ഔ�്

എന്െറ ഓൺൈലൻ ഐഡന്റി�ി

'ഭാവിയിെല നി�െള' കുറി�് ചി�ി�ുേ�ാൾ, എെ��ാം അഭിനിേവശ�ളും താൽ�ര��ളും അെ��ിൽ േഹാബികളും ആയിരി�ും നി�ൾ�് 

ഉ�ാവുക?

ഇേ�ാൾ മുതൽ കുറ�് വർഷ�ൾ�ു�ിൽ നി�ൾ എവിെട ആയിരി�ും നി�െള�െ� കാണു�ത്?ഏതുതര�ിലു� വ��ി 

ആയിരി�ാനാണ് നി�ൾ ആ�ഗഹി�ു�ത്?ഏതുതരം േജാലി ആയിരി�ും നി�ൾ കാണുക, അെ��ിൽ നി�ൾ എ�െന ആയിരി�ും സമയം 

െചലവഴി�ുക?

�അേ�ാേഴ�ും നി�ൾ ഏത് തര�ിലു� കഴിവുകളും ആ�ികളും വികസി�ിെ�ടു�ിരി�ും എ�ാണ് നി�ൾ കരുതു�ത്?ഏെത�ാം 

കാര��ളിൽ നി�ൾ ഏ�വുമധികം ആേവശഭരിതരാകും അെ��ിൽ അഭിമാനി�ും എ�ാണ് നി�ൾ കരുതു�ത്?

നി�ൾ ഇേ�ാൾ ആരാണ് / എവിെടയാണ് എ�തിെന കുറി�് ചി�ി�ുെ��ിൽ, നി�ൾ ഇേ�ാൾ ഓൺൈലനിൽ 

ഇടെപടു�ത് (ഉദാ. നി�ൾ സ�യം അവതരി�ി�ുകയും �പകടി�ി�ുകയും െച�ു� വിധം, നി�ൾ സംവദി�ു� ആളുകളും 

സമൂഹ�ളും, നി�ൾ പ�ിടു� അഭിനിേവശ�ൾ, നി�ൾ വളർ�ിെയടു�ു�ു കഴിവുകൾ) സമീപഭാവിയിൽ നി�ൾ 

ആരായിരി�ണം / എവിെട ആയിരി�ണം എ�തിെന സ�ാധീനി�ാൻ ഇടയു�ത്?അ�െനെയ�ിൽ, എ�െന?അ� 

എ�ാെണ�ിൽ, എ�ുെകാ�് അ�?

4.
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